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新
年
度
の
始
ま
り
は
天
候
に
も
恵
ま
れ
、
和
寿
園
の
敷
地
に
咲
く
満
開

の
桜
の
前
で
写
真
撮
影
を
し
た
り
、
お
散
歩
を
し
た
り
、
桜
を
存
分
に
楽

し
む
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。
昨
年
度
は
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
ィ
ル
ス
感
染
症
に

対
す
る
緊
張
感
で
、
利
用
者
も
職
員
も
多
く
の
ス
ト
レ
ス
を
抱
え
て
過
ご

し
た
１
年
で
し
た
が
、
今
年
こ
そ
は
満
開
の
桜
の
よ
う
に
晴
れ
や
か
な
気

持
ち
で
過
ご
し
た
い
も
の
で
す
。
そ
の
た
め
に
も
、
も
う
じ
き
始
ま
る
ワ

ク
チ
ン
接
種
の
効
果
・
有
効
性
に
期
待
し
て
い
ま
す
。
感
染
拡
大
の
第
４

波
の
到
来
が
危
惧
さ
れ
る
中
、
今
後
も
気
を
緩
め
る
こ
と
な
く
利
用
者
の

健
康
管
理
と
感
染
予
防
に
努
め
て
ま
い
り
ま
す
。 

 

ご
挨
拶 

施
設
長 

伊
藤 

二
葉 

ご
挨
拶 

 

理
事
長 

薦
野 

信 

 

平
年
よ
り
早
く
桜
花
爛
漫
の
好
季
節
を
迎
え
ま
し
た
が
、
新
型
コ
ロ
ナ

ウ
イ
ル
ス
禍
は
一
年
経
っ
て
も
な
お
収
束
の
見
込
み
が
立
っ
て
い
ま
せ

ん
。
ご
利
用
者
や
職
員
に
感
染
者
が
出
な
い
よ
う
感
染
防
止
策
に
万
全
を

期
し
て
い
る
と
こ
ろ
で
す
が
、
ウ
イ
ル
ス
の
変
異
株
の
増
加
な
ど
が
危
惧

さ
れ
、
戦
々
恐
々
の
日
々
が
続
い
て
い
ま
す
。
決
め
手
と
さ
れ
る
ワ
ク
チ

ン
接
種
が
順
調
に
進
み
、
一
日
で
も
早
く
集
団
免
疫
が
獲
得
で
き
る
よ
う

願
う
ば
か
り
で
す
。
何
か
と
ご
不
便
を
お
掛
け
し
て
い
ま
す
が
、
ご
理
解

と
ご
協
力
を
よ
ろ
し
く
お
願
い
申
し
上
げ
ま
す
。 

春
爛
漫
き
れ
い
に
咲
い
た
桜
の
下
で
・
・
・ 



 
1/15とんど 

無病息災を祈願して、

とんど焼きを行いまし

た。今年１年元気で過

ごせますように・・・ 

  
3/2、8、10、11   焼肉弁当 

お寿司 幕の内弁当 まるいの

クーポン券で楽しい食事会 

鬼は～外。福は～内。

豆まき、福笑いで皆様

大喜びの一日でした。 

焼肉、お寿司、ちら

し寿司、幕の内弁当

を食べながら美味し

いと喜んでおられま

した。 

①何があっても腐るな 

②ﾊﾞﾄﾞﾐﾝﾄﾝ・ﾎﾞｰﾄﾚｰｽ観

戦（賭けない観る方） 

③ﾊﾞﾄﾞﾐﾝﾄﾝ・うまいもの

探し 

④自然な笑顔が多く見ら

れるように一工夫してい

きます 

①ピンチをチャンスに 

②ﾊﾞﾄﾞﾐﾝﾄﾝ・映画を観る

こと 

③ﾊﾞﾄﾞﾐﾝﾄﾝ 

④たくさんの声をいただ

けるようにがんばりま

す！ 

①感謝・継続・努力 

②健康オタク 

③家でゆっくりすること 

・ドライブ 

④いつも元気で笑顔を大切

にを心がけたい！ 

 

詳しくはホームページでご覧いただけます。和寿園ブログ http: //wazyuenn.blog.fc2.com/ 

 介護職員 余田昌毅 生活相談員 岡本龍日出 介護職員 米田伊知子 

①好きな言葉   ②趣味 

③休日の過ごし方 ④一言 

2/4節分 


